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iz-1 & orZeku le; esa ekuoh; xfrfof/;ksa ds dkj.k leqnzh iznw"k.k c<+rk tk jgk gSA blds ekuoh;

rFkk izkÑfrd dkjdksa vkSj izHkkoksa dh ppkZ djrs gq, fu;a=k.k ds mik; lq>k,&

  (200 'kCn)
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ekWMy mÙkj

Hkwfedk esa fuEu ckrksa dks 'kkfey djuk pkfg,&
• leqnzh ty esa tSo rFkk vTkSo jlk;fud rRoksa dk leqnzh ty esa feJ.kA
• leqnz vFkok egklkxj esa fdlh vokafNr inkFkZ dk feyukA
• leqnz ds HkkSfrd rFkk jlk;fud xq.kksa esa ifjorZuA

 izkÑfrd dkj.k&
• ufn;ksa }kjk vif'k"Vksa dk leqnz esa foltZuA
• rkieku esa ifjorZu rFkk XySf'k;j dk fi?kyukA
• vyuhuksa rFkk yk fuuk dh ifj?kVukA
• egklkxjh; ryh esa IysV foorZuhdh rFkk Hkwdaih; fØ;k,A
• lqukeh }kjk rVh; volknksa dk leqnz esa feyukA

 ekuoh; dkj.k&
• IykfLVd rFkk ekbØks IykfLVd dk vR;f/d mi;ksxA
• ufn;ksa esa vkS|ksfxd rFkk ekuo ey dk foltZuA
• ;q¼d lcejhu] felkby ijh{k.k rFkk ty ifjoguA
• thok'e b±/uksa dh [kkst rFkk fydstA
• Ñf=ke }hiksa dk fuekZ.kA

 izHkko&
• ekbØks IykfLVd dk eNfy;ksa }kjk Hkkstu vkSj e`R;qA
• fofHkUu vif'k"V inkFkksZa ds dkj.k eNfy;ksa ds v.Mksa dk u"V gksukA
• eNfy;ksa }kjk vif'k"Vksa dk Ldsu rFkk iqu% ekuo dks lsou }kjk efLr"d tSlh leL;kA
• izoky rFkk eSaaxzkso ouksa dk {kj.kA
• leqnzh if{k;ksa dh e`R;qA
• leqnzh ifjra=k esa tSo jklk;fud ekax dh o`f¼A
• lw;Z izdk'k ds vHkko esa fury tSo fofo/rk dk {kj.k bR;kfnA

 fu;a=k.k&
• rsy fjlko ds lek/ku ds fy, vkW;y tSij dk iz;ksxA
• ufn;ksa esa vkS|ksfxd rFkk ey foltZu ds igys ifj'kks/uA
• jsfM;ks /ehZ cfg%lzko la'kksf/r dj fuiVkuA
• oSf'od m"eu esa deh djus gsrq varjkZ"Vªh; laf/;ksa dks ckè;dkjh cukukA
• eSaxzkso rFkk eqaxs ds egRo dks izlkfjr djukA
• varjkZ"Vªh; 'kkfUr dks c<+kok nsuk rFkk lhfer ijh{k.k ij cy bR;kfnA
• uekfe xaxs dks liQyrk iwoZd ykxw djukA

laf{kIr larqfyr fu"d"kZ&



705, 2nd Floor, Main Road, Dr. Mukherjee Nagar,  Delhi - 110009
Ph. : 011- 27658013, 9868365322 (6)

iz-2 & i;kZoj.k izHkko ewY;kadu lrr fodkl dh vo/kj.kk dks izHkkoh cukrk gSA bl dFku ds i{k

rFkk foi{k esa viuk er izLrqr djsaA   (200 'kCn)
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ekWMy mÙkj

Hkwfedk esa fuEu ckrksa dks 'kkfey fd;k tk ldrk gS&

• lalk/uksa ds iz;ksx dk og vkn'kZ ekWMy ftlds }kjk Hkkoh ih<+h ds fgr izHkkfor u gksA

• laln i;kZoj.k laj{k.k vf/fu;e 1986 ds rgr i;kZoj.k izHkko ewY;kadu fjiksVZ dh ekax djrh

gSA

• ;g fdlh ifj;kstuk ds izkjaHk gksus ls lkekftd] vkfFkZd rFkk i;kZoj.kh; izHkkoksa dk ewY;kadu dj

dsUnz ljdkj dks viuh fjiksVZ lkSirk gSA

• blds }kjk lrr fodkl dh vo/kj.kk dks izHkkoh cukus esa lg;ksx feyrk gSA

• blds }kjk m|ksxksa dks vadksa rFkk Js.kh ds vk/kj ij dsUnz o jkT; ljdkjs vuqefr iznku djrh gSA

 i{k&

• i;kZoj.k izHkko ewY;kadu ds }kjk fdlh Hkh ifj;kstuk ds i;kZoj.kh; izHkko ds ckjs esa yksxksa dks

tkx:drk feyrh gSA

• bl fjiksVZ ds ekè;e ls uhfr fuekZrk ifj;kstuk cukus ls igys gh mlls gksus okys ykHk rFkk gkfu

ds ckjs esa tku ikrs gSA

• foLFkkiu Lkacaf/r leL;k dk lek/ku rFkk ckj&ckj ljdkjh O;o/ku ls eqfDr nsrk gSA

• ;g ifj;kstuk dh ykxr n{krk de djrk gSA

• blds }kjk ifj;kstuk ls gksus okys ykHk rFkk gkfu;ksa ds lHkh i{kksa ij fopkj fd;k tkrk gSA

• ;g lrr fodkl ds fy, vko';d gS D;ksafd ;g fodkl dks i;kZoj.k ls tksM+rh gSA

 foi{k&

• i;kZoj.k izHkko ewY;kadu djus okyh laLFkkvksa dk vifjiDo gksukA

• vifjiDork ds dkj.k vkadM+ksa laca/h leL;kA

• ifj;kstuk ds izkjaHk gksus esa vdkj.k foyEc gksukA

• laLFkkvksa }kjk turk ds lykg dh vuns[kh djukA

• fjiksVksZ dk {ks=kh; Hkk"kk esa izdkf'kr ugha gksukA

• tu tkx:drk dk vHkko ftlls vkS|ksfxdhdj.k izHkkfor gksrk gSA

• ifj;kstukvksa ds LdSfud esa jkT;ksa dh euekuh bR;kfnA

laf{kIr larqfyr fu"d"kZ&
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iz-3 & ikfjfLFkfrdh ra=k esa tSo laca/ ds izeq[k vo;o ij laf{kIr fVIi.kh fy[ksaA

  (200 'kCn)
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ekWMy mÙkj

Hkwfedk esa fuEu ckrksa dks 'kkfey fd;k tk ldrk gS&

• ,d ifjra=k esa jgus okyh iztkfr;ksa ds eè; vUrj lEcU/

• blesa lg;ksx] izfrLi/kZ] lgHkkfxrk] ijthfork rFkk mnklhurk tSls lEcU/ ns[ks tkrs gSaA

 tSo lacU/ ds izeq[k vo;o&

• f'kdkj rFkk f'kdkjh lEcU/

• izfrLi/kZ lEcU/ ftlesa vUrj rFkk vUrjk lEcU/ 'kkfey gSaA

• ijLij lgHkkfxrk lEcU/

• lgHkkfxrk lEcU/

• ijthfork lEcU/

• mnklhurk lEcU/ bR;kfn

laf{kIr larqfyr fu"d"kZ&
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iz-4 & i`Foh ij izeq[k izkÑfrd lalk/uksa esa ou ,d egRoiw.kZ uohdj.kh; izkÑfrd lalk/u gSA ou
lalk/u }kjk ekuo dks iznku fd;s tkus okys mRiknd] lqj{kkRed rFkk fu;ked dk;ksZa ij

laf{kIr fVIi.kh djsaA   (200 'kCn)
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ekWMy mÙkj

Hkwfedk esa fuEu ckrksa dks 'kkfey fd;k tk ldrk gS&

• ,d fuf'pr {ks=k esa ouLifr;ksa dh l?kurk ou dgykrk gSA

• blds iquZmRiknu ds dkj.k ;g uohdj.kh; izkÑfrd lalk/u gSA

• ;g ekuo fgr esa mRiknd] lqj{kkRed rFkk fu;ked dh Hkwfedk fuHkkrk gSA

 mRiknd&

• ouksa }kjk izkIr ydM+h ,d izeq[k mRikn gS ftls vkokl fuekZ.k ds lkFk vkS|ksfxd {ks=k esa Hkh iz;ksx

fd;k tkrk gSA

• ouksa }kjk izeq[k mRiknksa ds lkFk&lkFk vkS"k/h] dhVuk'kd] xksan rFkk elkyksa ds :i esa y?kq mRikn

Hkh miyC/ djkrsa gSA

• ouksa esa tUrq vk/kfjr mRiknksa esa yk[k] 'kgn] ekse rFkk flYd ds lkFk izeq[k tUrqvksa dks vkokl

miyC/ djkrs gSa tks ikfjfLFkfrdh larqyu cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA

 lqj{kkRed dk;Z&

• blds vUrZxr e`nk laj{k.k] o"kZ.k] iznw"k.k fu;a=k.k ds lkFk&lkFk vkWDlhtu tSlh thounkf;uh xSlksa

dks ns[kk tk ldrk gSA

 fu;ked dk;Z&

• blds vUrZXr i;kZoj.kh; iznw"kd xSlksa dk fu;a=k.k] fofdj.k ÅtkZ dk vo'kks"k.k] lap; rFkk fueqfDr

'kkfey gSA

• ck<+] lw[kk] dkcZu pØ dks fu;af=kr djrs gSA

• ty Hkj.k] áwel e`nk laj/zrk ds lkFk moZjrk dks fu;af=kr djrs gSaA

laf{kIr larqfyr fu"d"kZ&


